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Objetivos

Descrever o processo metodologico de tradugdo, adaptacdo cultural e
validagdo da versdo brasileira estudo WPA/CINP Study on Tool
Development for Psychosis (WPA/CINP TOP Study), instrumento destinado
a avaliagao de efeitos adversos de antipsicoticos.

Metodologia

TRADUCAO CONSENSO AVALIAGAO DA APROVACAO
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RETROTRADUCAO POR AJUSTES LINGUISTICOS
PSIQUIATRA NATIVO E CULTURAIS

Discussao

O uso de escalas validadas em contextos clinicos visa a obtencdo de dados
objetivos, favorecendo analises estatisticas robustas. Na psiquiatria,
instrumentos psicométricos sdo fundamentais para quantificar fenébmenos
psicopatolégicos e contribuir para o desenvolvimento de modelos tedricos e
clinicos. Entretanto, além da traducao linguistica, a adaptacdo cultural &
essencial para garantir a validade e a confiabilidade da escala no contexto
local.

Conclusoes

A traducdo e validacdo do WPA/CINP TOP Study para o portugués
brasileiro resultara em um instrumento confiavel e culturalmente adaptado,
ampliando as ferramentas disponiveis para a pratica clinica e pesquisa em
psiquiatria. Especificamente, a versao brasileira da escala podera auxiliar
psiquiatras na identificagdo de barreiras a adesdo ao tratamento,
contribuindo para a otimizagdo do manejo medicamentoso e,
consequentemente, para melhores desfechos terapéuticos.

%=+, XXVII JORNADA MINEIRA DE

2 PSIQUIATRIA



